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Imagefilm Landesinitiative Jungenarbeit NRW

Herausforderungen ein Junge zu sein

¢ WER und WIE bin ich/ fihle ich als Mann?

¢ Wie lasst sich dies im taglichen Leben umsetzen?

* Wo und Wie finde ich Ersatz fiir tradierte
Mannlichkeitsbilder?

¢ Wie (und) geht ein Leben jenseits der tradierten
Muster?

¢ Wer bietet mir glaubwiirdige neue
Mannlichkeitsentwdirfe?

¢ Welche Rolle (Familie, Beruf, Gesellschaft) will ich als
Mann einnehmen?
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e SPEED DATING (5 min)

Was verstehen sie unter: Ml@nnlich - Mannsein - Mannlichkeit

7 Rt s
ey
e Mannlich:
— Biologisches mannliches Geschlecht => Genetik
* Mannsein:

— reprasentiert die tatsachlich gelebte Vielfalt =>
wann ist ein Mann ein Mann? => Gender (WER und
WIE bin ich/ fuhle ich als Mann?)

¢ Mannlichkeit:

— ...beschreibt die Summe der Eigenschaften, die fiir
den Mann als charakteristisch gilt => kulturell/
ideologisches Konstrukt
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GRUPPE 1

Unferscheidet man dabn nach Jagangstufen, 5o st der et an Klassenwederholungen i Jugendabe, aio
i der Mitelstufe (810, Klasce) und sbesondete in der Obesufe esonders hoh. n alln Buodesindem
wiederolten dael Jungen ifierene Klsse s Midchen
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Tabelle 4.5: Anzeigequoten nach Titergeschlecht und Delikt (Opferangaben, in %: gewichtete Daten,
kursiv: nicht signifikant bei p <.05)

Erpres- | sexuelle Ge- | schwere | leichte Kor-
Iceumt R“b[ sung walt K&mn‘erl. verl.

puinnlicher Téter | 234 | 409 | 183 185 353 180
weiblicher Tater 257 B8 | M5 na. 49,0 29
mannliches Opfer. mannlicher Tater| 234 | 422 | I7§ na 339 179
puinnliches Opfer. weiblicher Tater | 15,9 na. | na na. na 10.7
weibliches Opfer. mannlicher Tater | 228 369 | 2.2 18,1 43,1 176

weibliches Opfer. weiblicher Tiiter | 26,7 361 | 27.8 1.4. 50.0 236

na —mcht sbgebildet, da Fallzahl < 20
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e ,Gefeiert wie Rockstars!“
GRUPPE3 Baim Dota-2-Festival in der Barclay Arena gewinnen die
weltbesten E-Sportler ein Millionen-Preisgeld

https://www.abendblatt.de/hamburg/article212382101/Das-grosse-Gamer-Treffen-in-

der-Hamburger-Barclaycard-Arena.html 20042018 12:05:17 _ Dresden 2018 bstier@t-online.de

Domanen des mannlichen
Risikoverhaltens

Alkohol
Cannabis und Co.

e Computerspielsucht

Sexualitat
* Gewalt und Aggression

* Mutproben/ gesundheitsgefdhrdende
Hobbys

¢ StraBenverkehr
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_am=en 1-82 Diagnose Junge! Pathologisierung
i eines Geschlechts?

BPtK-Symposium am 3. Juni 2014 in Berlin

Anabolika- =
konsumenten <
Gesundheits-
diskurs =>
! Jungen sind .

uA...

Zappelphilippe

Gewalttiter Schulversager

Computer-
siichtige
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CAVE: Erleiden als Handeln
,dungen ,maskieren” ihre
Depression durch gesteigertes
Risikoverhalten und
selbstverletzendes Verhalten”

Nenbaver, G./Winter, R. (2010): Jungengesundheit in Devtschland. Tu: Bardehle, D./Stiehler, M. (Hrsg.):
Erster Deutscher Minnergesundheitsberichr. — Minchen, S, 30-71.
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¥ Definitionen

 Risikoverhalten:

* Sammelbezeichnung fur das Risiko als Gegenstand von
Entscheidungen und Handlungen.

Experimentierverhalten:

ungimJ d

* Entwic Iter zur Erlangung von
isikok 1z und Leber

* Risk behavior:
* Public health: A lifestyle activity that places a person at risk of
suffering a particular condition.
Risk taking behavior:

* Risk-taking refers to the tendency to engage in behaviors that have
the potential to be harmful or dangerous, yet at the same time
provide the opportunity for some kind of outcome that can be
perceived as positive.
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Risikoverhalten ist Folge von...

» Verfiigbarkeit, soziale Normen, soziookonomische Lage

Préadisposition/ Vulnerabilitat

* Genetik, i i nen, P
Faktoren/Bildung

Ausldsende Bedingungen

. /Stress, Er sozialer Druck, kritische
Lebensereignisse

Aufrechterhaltende Bedingungen

* Kognitive Verzerrungen, P:
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»Doing Gender” als Erklarungsmodell
unterschiedlichen Risikoverhaltens?

,Fur die Konzeption von PraventionsmaRBnahmen ist
daher wichtig, die Bedeutung von gesundheitlichem

Risikoverhalten fur die Konstruktion von Weiblichkeit und
Maénnlichkeit ernst zu nehmen und das Geschlecht als zentrale

Variable bei der Entwicklung von Praventionsangeboten
in den Vordergrund zu riicken.”

Petra Kolip (2002) geschlechtsspezifisches Risikoverhalten im Jugendalter. Bundesgesundheitsbl -
Gesundheitsforsch - Gesundheitsschutz 2002 - 45:885-888
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»Angesichts der Wichtigkeit von
Risikoverhaltensweisen fiir ihr
Mannlichsein ist es eine lllusion zu

glauben, Jungen lieBen sich davon
abhalten oder ihr Risikoverhalten

lieRe sich verhindern!
(Reinhard Winter)
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e 22, Chancen im Risikoverhalten

)7
vk zit. und mod. nach: Altgeld TH BPtK-Symposium am 3. Juni 2014 in Berlin

Préaventive Botschaften ignorierten oft die
Selbstwahrnehmung von Jungen

Wissen um Risiken vorhanden & passt aber
nicht zum Selbstkonzept

Risikofreude mit Gesundheitsforderlichen
Konzepten verkniipfen — aber WIE

Forderung der Fahigkeiten Risiken
angemessen wahrzunehmen &

Risikokompetenz

Einbeziehung der Jungen als Experten fiir
Gesundheit — Jungen zu Akteuren machen!
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Genetik

Psychologie

Abstimmung
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Jungen mit

Migrationshintergrund haben
friher die , Kohabitarche” als

Jungen ohne

Soziologie - .
g Migrationshintergrund.
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2 Verhiitung

TABELLE: Anzahl der spartnerinnen -
Jungen 14 bis 17 Jahre mit/ohne Migrationshintergrund”

eine Part- zwei Part-
nerin nerinnen

52 25

Jungen 14 bis 17 Jahre

deutsche Herkunft
mit Migrationshintergrund 24 27
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drei Part-
nerinnen

mehr
als drei

Jr———

13
37
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s Bawertung des Kondoms
- verschiedene Kriterien
Jungen/ Mianner nach Herkunft

deutsche Herkunft Il
Migrationshintergrund Il

gut 2u bekommen
13

sicher

22
2,3

R 24
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gesundheitsvertraglich
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Die soziale Stellung und
Interaktionen haben
wesentlichen Einfluss auf die
/Y geschlechtsbezogene Entwicklung

L

Stier-Weimar-Seminar 2017

y der mannlichen ldentitat und
‘ auch auf die Entdeckung und
- Aneignung genitaler Sexualitat.
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Intellektuelle Sexuelle | “&
Entwicklung Identitdt ‘l{?,\
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Erinnern wir uns...

Integration und Rolle
in der Gesellschaft

Was bin ich fur Andere?
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" Sexuelle Identitat

Institut fur Sexualpadagogik 2016

Psychisches
Geschlecht
(Identitat)

Soziales
Geschlecht (Rolle)

Biologisches
Geschlecht Orientierung
(Korper) (Begehren)
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Coming out

Russell ST, Fish JN (2016) Mental Health in Lesbian, Gay, Bisexual, and Transgender (LGBT) Youth. Annu Rev Clin Psychol. 2016 Mar
28; 12: 465-487

@ Troiden 1979

= @ McDonald 1982

18 @ Savin-Williams 1998

Age (years)
NOLLYIND3H 11205 4334

SOCIETAL ACCEPTANCE OF LGBT ISSUES
L L ' i L

L L

1980 1990 2000 2010
Calendar year

Historical trends in societal attitudes, age trends n peer attitudes, and the decline in ages at which lesbian, gay, and bisexual (LGB) youth

come out. Circles (with associated publication references) indicate approximate average ages of first disclosure in samples of LGB youth

at time when the X

L
1970

Dresden 2018 bstier@t-online.de

euteacy |—C.la
& Srsoen Ty n Efvcive Adisscent
= e

e g

‘ Undetstanding Monoy debt finances. Non-accopling Classos exams.
lolerance hale (18%) (20%) tamilies (26™) grades (25%)
My parent family Appearance weight Coliega carsar
situation (15%) ) problems (21%) (14%)
Whers | iva improving mantat Foar of being ot Financial prossures
who 1 live with (9%) health (7%) of open (18%) 3 related 10 college of

Job (11%)

Abbildung 1: Wiinsche und Probleme US-amerikanischer LGBT-Jugend-
licher im Vergleich mit heterosexuellen Gleichaltrigen

Trotz der Giberwiegend positiven Erfahrungen beim Coming-out gaben
mehr als 85% der Befragten, die an dieser Pilotstudie teilgenommen
haben, an, aufgrund ihrer sexuellen Orientierung oder ihrer
Geschlechtsidentitat Diskriminierung erlebt zu haben.

Krell C (2013) Lebenssituationen und Diskriminierungserfahrungen
von homosexuellen Jugendlichen in Deutschland. Abschlussbericht der Pilotstudie. DJl e.V.
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Jungen zeigen haufiger
Experimentier- und
Risikoverhalten wenn sie mit
ihren Peers zusammen sind.

20.04.2018 12:05:18 Dresden 2018 bstier@t-online.de




20.04.2018

entnommen aus: Das Risikoverhalten von
Jugendlichen

Das Risikoverhalten von
Jugendlichen

2011
¢ Risikoaufnahme <= Dimension der * Eine starkere soziale Orientierung an der
|nten5itét (Madchen eher Dimension Neugier) Peer-GrOUp fUhrt gIeIChzeltlg Zu hbheren

Werten in Bezug auf negative Gefiihle und
Aggression.

 Peer-Druck (Risky-Shift-Effect) erhoht
zugleich das individuelle Engagement in
gefahrlichen Handlungen.

¢ Hilfesuchen bei Problemen passt nicht
zum Mannsein

¢ Mannliche Jugendliche orientieren sich
beim Risikoverhalten mehr an der Peer-

Group » Sozialisation in der Gleichaltrigen-Gruppe
¢ Jungen zeigen beim Risikoverhalten fithrt somit zu individuell erhéhtem
mehr externalisierendes Verhalten Risikoverhalten.
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H a u ptSCh u I e r SI n d m Eh r d e r Kinder und Jugendlichen im Rahmen ihres Freizeitverhal . 5
Existenz von Einfliissen des Wohnquartiers (Oberwittler 2008. S. 76). da vor allem bei Jugendlichen mit loka-
. len Freundeskreisen quartiersbezogene Effekte auf delinquentes Verhalten ausgemacht werden konmten. Ge-
Pee r Pressu re a u SgESEtZt a |S walterfahnmgen (als Opfer oder Tater). so geben es im Rahmen emer Studie des rologischen F i1gs-
G ” t s (KFN) zwei Drittel von 3.661 befragten Jugendlichen in Hannover an. sind innerhalb des jeweilizen
Stadttenls lokalisiert (Rabold Baser 2013). Zudem nimmt das Ristko einer aktiven Gewalttiterschaft bei Jugend-
y m n a S I a S e n : lichen mit dem Grad der sozialen Desorganisation” und der Konflikthaftigkeit der nachbarschaftlichen Bezie-
hungen zu
msgém{:
2 [892:05:18 Dresden 2018 bstier@t-online.de g 20.04.2018 12:05:18 Dresden 2018 bstier@t-online.de
ot $.262

Pr——

"Das Aufwachsen von Jungen —ein
Strukturmodell

Bshnisch L (2004) Ménnli isation. Juventa Verlag

¢ Der Zweifel, ob man ,ein richtiger Mann ist”, sitzt im

Im Hinblick auf den Zusammenhang zwischen Y 0D T )
Durchschnitt bei Jungen und Mannern tief.(S.94)

delinquentem Verhalten und Effekten des
Stadtviertels scheint es von Bedeutung zu sein, ob
die Peers sich vornehmlich aus dem eigenen

¢ |dolisierung mannlicher Dominanz und Abwertung des
Weiblichen, Schwachen speisen - bei Abspaltung der
eigenen Hilflosigkeit — ein Gemisch aus

Stadtviertel speisen oder liber einen breiteren jugendkultureller Selbstinszinierung und

Stadtraum verteilt sind. Bewiltigungsverhalten. (5.101)

Die Befragung von Oberwittler (2004) von 5.000 13- bis 16-jahrigen Jugendlichen in . .

GroRstidten zeigt, dass die Chancen Freunde im eigenen Viertel zu haben, entscheidend * Viele Jungen — besonders aus der Unterschicht —

von der Wohndauer sowie der Entfernung zur Schule abhangen. driicken ihre Maskulinitit iiber ihren Ki‘irper aus (S
103)
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Farschungsberichs Nr. 107

a2

Abbildung 5.19: Minnlichkeitsnormen, Schulleistungen und Risikosuche nach erlebter eltevlicher Gewal
in der Kindheit (standardisierte Mittelwerte; gewichtete Daten, signifikant bei p <.001)
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Bé‘i.spiele »Models of good
practice”

Welche kennen Sie?

!

zwei Gruppen zum...
Beispiel : ,Hart aber fair”
— Boxprojekt in Frankfurt-

01 e
02 Offenbach
nie selten leichte Gewalt  haufiger leichte Gewnlt  selten schwere Gewalt  haufiger schwere Gewalt
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-8 In Anlehnung an: Grundlage fiir Diskussion zu ,Models of good practice

Beispiel : "Hart aber fair,, —
Boxprojekt in Frankfurt-Offenbach

http://www.boxclub-offenbach.de/

# Neubauer G, Winter R (2000)So geht Jungenarbeit. Geschlechtsbezogene Entwicklung
von Jugendhilfe. Sozialpidagogisches Institut Berlin

Padagogische Arbeit mit Jungen=>
Jungenarbeit

¢ Vielfalt des ,Jungeseins” wahrnehmen

¢ Geschlechtsbezogene Anerkennung

¢ Resonanz geben auf das ,Jungesein”

e Forderung der geschlechtsbezogenen Aneignungskompetenz
* Erweiterung geschlechtsbezogener Handlungskompetenz

¢ Unterstiitzung bei der Lebensbewiltigung /Risikokompetenz
¢ Schaffungvon Anregungsraumen, Anregungsmilieus

¢ Jungenarbeit als offenen Prozess begreifen

¢ Empathie

1B
EuTEACH

fﬂésen zu Lernziel Il - B -

(durchaus zu hinterfragen!)

Grundvoraussetzung fiir ,,Models of good practice” in der
Jungenarbeit...

¢ Jungenarbeit muss von mannlichen Fachkraften
durchgefiihrt werden

¢ Jungenarbeit erfordert das Verstehen der Jungen

¢ Jungenarbeit will die Jungen in ihrer Entwicklung, in
ihrem Mannwerden begleiten und unterstiitzen

¢ Jungenarbeit erfordert die Einbeziehung
interkultureller Aspekte

¢ Jungenarbeit erfordert eine geschlechtersensible
Padagogik

EuTEACH A 10 min
b v—
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8 Tom, 16 Jahre
A

e ... fallt im Jugendzentrum durch gehaufte
aggressive Episoden, bei denen es immer
wieder zu Handgreiflichkeiten kommt, auf. Es
kommt zu einem Gesprach, bei dem ihm
Vertraulichkeit zugesichert wird.

=> WER mochte...
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Grundsétzliche Fragen

s o«
" H

* Was sind die entscheidenden Punkte in der
Biographie ?

* Wie gelingt ein Einstieg ?

e Auf was sollte primar fokussiert werden ?

¢ Was ist das Ziel? Wie kdnnte dieses erreicht
werden ?

* Was erwarten Sie von sich / Was erwartet der
Junge von lhnen?

20.04.2018 12:05:18 Dresden 2018 bstier@t-online.de

Im Anschluss PLENUM

FRAGEN zum Rollenspiel ,Tom“

¢ Wie lasst sich die ,Hidden agenda” 6ffnen?

Welche Gefiihle haben Sie , wenn Sie auf Tom
als einen kritischen oder zynischen Jungen
treffen?

¢ Wann wiirden Sie sich zufrieden fihlen und
wann die Interaktion als ,,gut” bezeichnen?

* Konnten Sie authentisch sein?
* In wie weit beeinflusst Ihr eigener
Lebenshintergrund die Interaktion?

20.04.2018 12:05:18

nmc Plenumsdiskussion

WaS Spﬁren Sie? (# versusy)

¢ Ein scheuer, feminine wirkender Junge < ein
selbstbewultes ,poweriges” Madchen

¢ Ein 15jahriger Junge mit ? STD, mit 4 wechselnden
Geschlechtsparterinnen in den letzten 6 Monaten
&einl5jariges Mddchen...

¢ Ein 17jahriger Junge kommt mit 23jahriger Partnerin
<& ein 17jahriges Madchen...

¢ Ein 16jahriger Junge kommt mit gleichaltrigem
Partner Hand-in-Hand < ein 16jdhriges Madchen...

EUTEAGH o
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Motivierende Gespachsfiihrung

nach Miller&Rollnick

Grundhaltung

Zusammenarbeit ™,

Hervorrufen

Evocation
. 10, Motiersnde C WS 1112
PO Dr. phil. Dr. rer. mad. habil Wollpang Hannover, Insttt fur Medizinische Pychologie

2081 2oiB bitier@r-online.de
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""Motivierende Gesprachsfiihrung (1)

« offene (das heilt unvoreingenommene, wertungsfreie) Kommunikation
und Feedback

¢ klare und verstandliche Darstellung der eigenen Ziele, Bedirfnisse und
Wiinsche (»Ich-Botschaften« statt »Du-Botschaften«)

¢ aktives Zuhoren und Verstehen der anderen Seite (Fassen Sie z. B. in
eigenen Worten zusammen, wie Sie das, was der andere gesagt hat,
verstanden haben.)

Ausrichtung auf ein gemeinsames Ziel und dessen Formulierung
Respekt und Toleranz des anderen.
Ubernahme von Verantwortung fiir das eigene Handeln

Unterscheidung zwischen Inhalts- und Beziehungsebene (deutlich
machen, dass es um das Thema/die Sache geht, nicht um Kritik an der
anderen Person)

* konkrete Situationen ansprechen, in der Gegenwart bleiben

ing, M) wird definiert als ein klientenzentrierter, aber

Diotivie o - .
direktiver Beratungsansatz mit dem Ziel, intrinsische Motivation zur Verhaltensinderung aufzubauen. Siehe auch:
ivi schsfil in den Heil Core Skills fiir Helfer Taschenbuch — 20. Dezember 2012
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Vermeiden:

¢ Permanenter Druck (auch mal »fiinfe grade« sein
lassen)

¢ Schlechte (das heil’t, konflikthafte, angespannte)
hausliche Atmosphére

¢ Verbreitung von Pessimismus (Schauen Sie, wo
positives Potential liegen kénnte)

¢ Undurchsichtige Entscheidungen statt klarer Ansagen
¢ Mangelnde Anerkennung
¢ Unklare eigene Haltung/ Einstellung

¢ Fehlende Freirdume (Jeder Mensch braucht seine
Rilckzugsgebiete!)
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Gesprichsfiihrung mit Jugendlichen
Gesprachsabschlu

Subjektive Einschdtzung durch Unterstiitzer => z.B.
,Wie passt das zusammen?“

Subjektive Einschatzung durch Jugendlichen
(Feedback): ,War das o.K. fur dich?“

Bei Bedarf Ergdnzungen: ,Was ist noch offen?”
Besprechen der nachsten Schritte:

— ,Welche eigenen Ressourcen gibt es?”

— ,Wer kann wie helfen?“ (Netzwerk)

— ,Wie sieht der nachste Schritt aus?“ (Konkrete Vereinbarung)

Dresden 2018 bstier@t-online.de
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Adoleszenzphasen, Rolle der
Eltern, Peers...

224

B 3y

am Beispiel von Richard...

20.04.2018 12
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Beispiel Richard, 16 Jahre —

Kommt mit seiner Mutter (geschieden — Verkauferin) Sie
bemangelt seinen Alkohol- und Cannabis Konsum. “Heute
morgen habe ich ihn wieder mit einem Joint erwischt, und
DAS vor der Schule! Richard war immer ein so guter Schiler
- bis vor kurzem.”

Richard spielt in einer Band Gitarre zusammen mit
Freunden aus der Schule. Auch ein Lehrer spielt mit
(Musiklehrer — baute die Band auf).

Richard ist nach eigenem bekunden seine “akademische
Laufbahn” relativ egal. Er ist sicher, ein erfolgreicher
Musikproduzent zu werden.

Seine Mutter ist dartiber sehr enttduscht, da sie viel lieber
will, dass er Lehrer (“wegen mir auch Musiklehrer”) wird

EUTEACH E

Die Phasen der Adoleszenz

(modifiziert nach Hofmann / Greydanus — Adolescent Medicine S. 19)

Frilhe Adoleszenz ___Mittlere Adoleszenz __ Spiite Adoleszenz
Altersbereich | Ca, 10-13 Jahre Ca. 13 - 16 Jahre Ca. 16-20 Jahre

auren des neuen
Entwicklung die kérperlichen langsame in der
der neuen und
Aufnahme eines Fahigkeiten mit funktionalen
neuen Kérperbildes | Zukunftsoptionen, Fahigkeiten,
einer
Omnipotenz- und realistische
I
Hohepunkt des Grenzen setzen/
b

grofte individuelle
Bandbreite des Ausmafes
der Auseinandersetzung
mit dem Umfeld

Familie Definieren von Kampf um Unabhangigkeit, | Anderung der Kind-

Abhéngigkeit und | Hohepunkt der Elternrolle in ein
1 mit

(neue) Grenzziehung/ | den Eltern, Reduktion des | Ebenbilrtigkeit
Abgrenzung, elterlichen Einflusses,

keine groeren zeitlich begrenztes

Unabhangigkeitskonf | elterliches ,Unvermagen”,
neues Rollenverhalten

20.04.2018 12:05:18

EUTEACH IE

Die Phasen der Adoleszenz

(modifiziert nach Hofmann / Greydanus — Adolescent Medicine S. 19)

Frilhe Adoleszenz Mittlere Adoleszenz Spite Adoleszenz
Altersbereich | Ca. 10-13 Jahre ‘Ca. 13 - 16 Jahre Ca. 16-20 Jahre
Peer group Verstarkte Identitatsfindung als Zunehmend individuelle
Peerkontakte als Starkung des Selbstbildes,  Freundschaften,
Stiitze gegeniiber | mit Blick auf Andere stérkere individuelle
raschen Ubernahme von Bindungen
Veréinderungen, Verhaltenscodes wahrend
Vergleichen des emanzipatorischen
(abgleichen) mit Prozesses,
Anderen, ,Bin ich
normal?,
Beziehungen zu
Anderen im gleichen
Entwicklungsstadium
Sexualitat Selbsterforschung | Mehr oder weniger Aufnahme stabiler
und ~beurteil zahireiche intimer
begrenzte meist zunehmend zum  soziales Denken,
AuBenkontakte und | anderen Geschlecht, Abkehr vom
Intimititen, experimentierendes und  Narzissmus,
der Verhalten, Ende
Beziehungen zum Austesten eigener des
gleichen Geschlecht | Attraktivitat und Werte,  Experimentierverhaltens
Romantisieren , Zunahme realistischer

Einschétzung eigener
Maalichkeiten

20.04.2018 12:05:18
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euteacH IIE 2 Gruppen -5 min
-
o Seene
T *

Wie wiirden Sie vorgehen?
Was wadre zu erwarten?

¢ Fokus auf die Strafbarkeit des Cannabis-Konsums

¢ Gesundheitliche Konsequenzen /Schadlichkeit

¢ Fokus auf Ressourcen

¢ Autonomieférderung

¢ Verknipfung unterstiitzender Elemente aus
Familie, Schule, sozialem Umfeld

¢ Nutzen der “Entscheidungswippe” ;)
A e .

20.04.2018 12:05:18 Dresden 2018 bstier@t-online.de

*x

IE
EuTEACH

+#7Die Entscheidungswippe

Nutzen einer Verdnderung
“Kosten” des Status quo

{

20.04.2018 12:05:18 Dresder

g
=7

Nutzen des Status quo
“Kosten” einer Veridnderung

g

N 2018 bstier@t-online.de

IME
EUTEACH
g - —— . .
o “Entscheidungswippe”

am Beispiel Drogen aller Art

Pro Fortsetzung Pro Verénderung

» Nutzen des Konsums von Tabak,
Alkohol und Cannabis ,Was fiir

» Nachteile des Konsums von Tabak,
Alkohol und Cannabis

*x

euteacH IIIE

[t
Carm g v

- Resilienz und Ressourcen

Biologische
Ressourcen

* Kulturelle/ &

Vorteile bringen dir Rauchen, »Welche Probleme sind schon durch
Trinken, Kiffen etc.?” Tabak, Alkohol, Cannabis entstanden?* Religié Mentale
eligiose Ressourcen
N o .. N . .. Ressourcen
» Nachteile einer Anderung » Nutzen einer Anderung
,Welche unangenehmen Folgen »Was wiirde sich in deinem Leben
befiirchtest du, wenn du fiir eine verdndern, wenn du das Rauchen,
Weile aufhéren oder reduzieren Trinken, Kiffen reduzieren oder stoppen
wiirdest?” kénntest?” Soziale
Ressourcen
20.04.2018 12:05:18 Dresden 2018 bstier@t-online.de 20.04.2018 12:05:18
Dresden 2018 bstier@t-online.de
euteach WIE euteach IIIE RESILIENZKARTE
£ Esamn acnane e R . I . £ Esamn acnane s .
e esilienz “* b Familie
erson

Makro-
soziale
Faktoren

20.04.2018 12:05:18

Mikro-
soziale
Faktoren

Individuelle
Eigenschaften

4

Dresden 2018 bstier@t-online.de

Peers
Schule/Arbeitsplatz
Andere
Bereich der bedrohten auBerfamiligre ~ Umgebung
Resilienz Unterstiitzung

20.04.2018 12:05:18
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Andere Erwachsene

Dresden 2018 bstier@t-online.de
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EuTEACH IV A ope . . . 1-8.3
s Familiendrama Ju ngferns“eg How Experience Gets Under
Hamburger Abendblatt 14./15.4.2018 §.11 M to Create Gradients
in Developmental Health
Clyde Hertzman! and Tom Boyce?
s i
“pathway/cumulative”
factors: OR = 6.15
“latent” factors: A
Social
OR =5.03 network
OR = n.s.
Il Sogiel Death
Socioeconomic [ “intersecting” factors
©OR =3.83
L TOR=1.87
,Die ermordete Mutter hinterldsst vier S6hne (3-15 Jahre). Der Figure 1
jﬁngste muSSte mit ansehen Wie Seine kleine SChWeSter Starb “ Contributions to self-rated health at age 33 1958 birth cohort. N.S., nonsignificant; OR, odds ratio.
, .
20.04.2018 1205:18 Dresden 2018 bstier@t-online.de 20.04.2018 1205:18
t-online.de
hriftenreihe Ar 1-B.3 euTeacH |-B.3

DI UV TR WA TTIET Bl Begleitforschung ,Kein Kind zuriicklassen!”
LRI PR LR GETRY Erscheinungsort: Gitersloh
Band 3 (Februar 2015)

Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchung

)~ i kmale von Kindern und Sozialgeldbezug in %

— ke Sozialgeld Sozialgeld

probleme i cer [N 1.5

Korperkoordination

probleme i e [N 1.9

Visuomotorik

probieme [N 12

beim Zahlen

Protene e e R 15

selektiven Aufmerksamkeit

Adipositas [ 3

Wer wird eher zu Alkohol und DT-ogen g:feifen? i

201272013, eigene Berechnung und Darstellung.

Quelle: Miilheim an der Ruhr

© Bertelsmann Stiftung und ZEFIR 2015, mit finanzieller Unterstiitzung des Landes NRW und des Europaischen Sozialfonds.

Begeisterungs-
fahigkeit

=> Emotionale Intelligenz

Das Gehirn ist weniger ein Denk- als vielmehr ein

SOZIALORGAN

[
\ €gnin

\ maximun

\ for cha
\

Menschen unter 25
haben das hochste
Armutsrisiko!

Source: van der Goag,

2004. Presentation

to support World
t, The

Economic Analysis’

Wingertschule
Fachschule fiir
Sozialpidagogik

Staatliche
Berufsschule
Karben

** Familienhebamme

Arzt fir Kinderheillunde
und Jugendmedizin *

~Fachstelle Jugendarbeit
- Beratungsstelle fi Kinder, Jugendliche und Eltern
- Allgemeiner Sozialer Dienst

20.04.2018 12:05:18

»Um ein Kind zu erziehen braucht es ein ganzes Dorf"

Netzwerkbeispiel
-Hilfe fiir Fritz- Projekt — http://www.hilfe-fuer-fritz.de/

Kinder- und

Fachbereich ,Jugend, Schule und Soziales"

Fachdienst Gesundheit
ndgesundheit

Jugendhilfe Nidda e.V.
. Verbund sozialpadagogischer

ﬂ) Einrichtungenund Dienste
@) Lcbenshilfe eV. Wetterau
Friihforderstelle

Jugendwerkstatt
Hermhaag

Hessisches
Landeskriminalamt

Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeuten/ -Psychiater

® /
Jl KOMM. 1obKOMM GmbH

Fachstelle
Suchtprévention
2JS fir den Wetteraukreis.

Dresden 2018 bstier@t-online.de
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EUTEACH
Ty o i A

“+*~ Mannlichkeit und Migration

Bohnisch L (2004) Mnnliche Sozialisation. Juventa Verlag Weinheim

* Maskulinitét => im Zuge einer besonderen interkulturellen Dynamik freigesetzt

= Mannlichkeit und Maskulinitat sind im Heimatland eingebunden in religios-soziale
Ordnungen. Sie verselbststandigen sich , wenn diese Ordnungen in der Migration

2uriickgelassen werden => eigendynamisches Mittel der Bewiltigung, der Selbstbehauptung

gegenuber der deutschen Gleichaltrigen Kultur (und gegentiber der eigenen Ethnie der
erwachsenen Ménner) (S.165).

. kulines Di und Abgi halten => t, Aner
und Selbstwirksamkeit

*  Wahrnehmungen und Definitionen ,des Ausldnders” laufen seitens der einheimischen
Bevélkerung im Alltag vor allem iiber Geschlechterstereotype => z.B. Junger Tiirke =

Macho

¢ Ménnlichkeit im Kontext der ,,Ehre” = Zugehérigkeit => fungiert als normativer Kitt der
sozialen und sexuellen Ordnung (S.165). (Dies ist auch bei integriert geltenden Jugendlichen

mit Migrationshintergrund anzutreffen)
* Das Muster der Verstrickung von j
in iberhhte &t lasst sich in Gr auch bei
Jugendlichen gerade aus sozial Milieus Dies ist ein Indiz
dafiir, dass der Faktor ,soziale Benachteiligung” wesentlich auslésend fiir dies

Verhalten ist (5.167)
20.04.2018 12:05:18

tarer und sozialer Hil it und ihrer

Dresden 2018 bstier@t-online.de

¢ EUTEACH

2T Eeven Tt ARt
Carm g v

’f-F*

? = PROBLEM(E)
Ganzheitliche

Gesundheitsférderungx

Fallstricke - Was féllt Ihnen dazu ein?

Anerkennung
Status
Rollenbilder

Korperliche
Leistungs-
fahigkeit /
Sportlichkeit

Lebenswelten
/Ausbildung,
Arbeit / Beruf

Sexualitit/
Partnerschaft

licch db

und soziale

skim Sinne der Ottawa Charta, http://www.euro.who.int/

20.04.2018 12:05:18

Dresden 2018 bstier@t-online.de

Wer mit Jungen wirklich ins k will (.
S o Tang nERicn
Comang v

’f-F*

beit), muss sich selbst.
EuTEACH zur Verfiigung stellen, mit seiner Person und seiner gesamten Lebensgeschichte.

EuteacH IVC
£ e Ty e Assien

G

Bremer

Ganzheitliche

Prinzipien der Jungenarbeit

Leitinien

Gesundheitsférderungx

Fallstricke - Was féllt Ihnen dazu ein?

Neigung Verstarkungs- Kérperkult Bildungs- Potenz &
zur faktor fiir /Doping / benach- Mannsein
Hierarchi- Risikover- Anabolika teiligung
sierung halten

Anerkennung Korperliche
Status Vorbilder/ Leistungs- Lebe"s.weke" Sexualitat/
. Peers Fihigkeit / /Ausbildung,
Rollenbilder igker Arbeit / Beruf Partnerschaft
Sportlichkeit

Korperliche, seelische und soziale Gesundheit

Him Sinne der Ottawa Charta,, http://www.euro.who.int/

20.04.2018 12:05:18

Dresden 2018 bstier@t-online.de
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=>in Anlehnung an: Bremer Leitlinien Jungenarbeit
* Von rigiden Méannlichkeitsvorstellungen entlasten

«  Begleitua
o ,,Bildlich gesprochen lautet die

: Aufgabe risikofreundlicher

. Jungenpadagogik:

e  /ungen beim Schwimmen lernen
M zu unterstiitzen, statt standig das

. Schwimmen zu verbieten oder
. Ertrinkende zu retten!” geinhard winten

* Umgang mit Genussmitteln, Drogen und Medien begleiten
beit ist kein Pr sondern immer ein Prozess.”

Dresden 2018 bstier@t-online.de

Jungenarbeit

Methoden zur Forderung
sozialer Kompetenzen und zur

Berufs- und Lebensplanung von

Juny

pe==m

EuTeEACH IV C
Eeve

Ty Eveci Ak sien

“~+*Schlussfolgerungen fiir die
Jungenpolitik

* Gleichstellungspolitik fir beide Geschlechter

* Strukturelle Implementierung einer lebenswelt- und
geschlechterbezogenen Perspektive in padagogische Berufe

* Darstellung der Geschlechter in Schulblchern und
Unterrichtsmaterialien

* Vermeidung medialer Bilder, die Geschlechterstereotype verstarken

* Starkung von Geschlechtervielfalt in der Berufsberatung
* Mehr Verantwortungsiibernahme von Mannern

* Vielfaltigere Angebote der Jungenarbeit

* Ansprache von Jungen lber geeignete Formate

* Mehr genderfokusierte Studien und Datenerhebungen

.
20.04.2018 12:05:18 Dresden 2018 bstier@t-online.de

2013

EUTEACH
Evvean Ty e Erectis
Carm g v

_Warum brauchen Jungen Zartlichkeit?
Damit sie ohne Drogen alt werden!

12



