
Wir bieten Weiterbildungen für Fachkräft e 
der Kinder- und Jugendhilfe an.

Wir begleiten und initi ieren regionale 
Arbeitskreise der Jungen*arbeit in Sachsen.

Wir beraten und coachen Fachkräft e, 
Teams und Einrichtungen.

www.juma-sachsen.de

Landesfachstelle Jungenarbeit Sachsen
Dr.-Friedrich-Wolf-Str. 2, 01097 Dresden

Telefon 03 51 79 20 06 87
Web www.juma-sachsen.de

*Wir berücksichti gen Geschlechtervielfalt.

Peter Bienwald
Geschäft sführender Bildungsreferent
der Landesfachstelle Jungenarbeit
peter.bienwald@juma-sachsen.de

Benjamin Donath
Bildungsreferent
der Landesfachstelle Jungenarbeit
benjamin.donath@juma-sachsen.de

Der Trägerverein

Die Landesarbeitsgemeinschaft  Jungen- und 
Männerarbeit Sachsen e.V. setzt sich für die 
Belange von Jungen* und Männern* ein.
Über zwanzig Mitglieder, lokale und regionale 
Akteur*innen aus Kinder- und Jugendhilfe, 
Wissenschaft  und Politi k, tragen zur Förderung 
der Gleichberechti gung von Männern* und 
Frauen* bei.

Projekte des Vereins

 Landesfachstelle Jungenarbeit Sachsen

 Landesfachstelle Männerarbeit Sachsen

 Bundesfach- und Koordinierungsstelle 
 Männergewaltschutz

Werden Sie oder Ihre Organisati on Mitglied. 
Oder unterstützen Sie uns durch Ihre 
Fördermitgliedschaft . Leitbild, Informati onen 
und Formulare erhalten Sie hier:

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuer-
mittel auf der Grundlage des vom Sächsischen 
Landtag beschlossenen Haushaltes.

KONTAKT



Was ist Jungen*arbeit?

Jungen*arbeit ist die geschlechterrefl ekti erende 
Begleitung von Jungen* und jungen Männern* bei 
der Entwicklung ihres individuellen Junge*- und 
Mann*-Seins. Jungen* sind durch äußere Einfl üsse 
(Werbungen, Bilder von Männlichkeiten, gesell-
schaft liche Erwartungen) geprägt und sollen ihren 
eigenen Umgang mit Männlichkeiten entdecken. 
Der Bezug zu Weiblichkeiten spielt ebenso eine 
Rolle.
Ziel ist es, Jungen* besser wahrzunehmen und 
in ihrer Individualität zu verstehen. Fachkräft e 
begleiten sie mit Orienti erung, Schutz oder auch 
Irritati onen zu Männlichkeiten. Jungen*arbeit ist 
insofern Teil von Gleichstellungsarbeit und nimmt 
geschlechtliche Hierarchien kriti sch in den Blick.

Beratung und Coaching

Sie wollen eine Jungen*gruppe aufb auen, wissen 
aber nicht, wie Sie beginnen sollen? Sie fragen 
sich, welche Themen für Jungs* dabei grundsätz-
lich eine Rolle spielen könnten?
Wir bieten Ihnen Beratung und Coaching zu Ideen, 
Konzepten, Organisati on und Durchführung von 
Angeboten an. Sprechen Sie uns gerne an!

Fortbildungen für Ihre Organisati on

Wir entwickeln gemeinsam ein passendes Angebot
für Sie. Selbstverständlich kombinieren wir Themen, 
je nach Ihrem Wunsch. Untenstehende Themen 
bieten wir als Seminar, Workshop oder Referat an.

Unsere Ziele

 Wir fördern geschlechterrefl ekti erende 
 Pädagogik in der Kinder- und Jugendhilfe

 Wir nehmen Jungen*, junge Männer* 
 und deren Themen in den Blick

 Wir fördern Geschlechtergerechti gkeit

Für besonders Interessierte bieten wir jährlich
eine modulare Weiterbildung zur Fachkraft  für
Jungen*pädagogik (10 Fortbildungstage) an.

Aktuelle Veranstaltungen fi nden Sie unter
www.juma-sachsen.de/veranstaltungen/

Jungen* und 
Berufsorienti erung

Sexualpädagogik
mit Jungen*

Kriti sche / Toxische
Männlichkeiten

Selbstbehauptung
mit Jungen*

Jungen* in
der Adoleszenz

Erlebnispädagogik
mit Jungen*

Jungen* in
Kita und Hort

Basisseminar
Jungen*pädagogik &
Geschlechterrefl exion

Sexisti scher
Deutschrap

und Jungen*

Männlichkeiten
und Migrati on

Jungen* 
und ihre

Gesundheit

Jungen*arbeit
in den Hilfen 
zur Erziehung

Rassifi zierte
Geschlechterbilder


