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Der Mann, das 
unbekannte 

Wesen.
Fortbildung Männergesundheit.
Zwei-Tages-Seminar in Dresden

09.03.-10.03.2023

Fortbildung Männergesundheit.
Zwei-Tages-Seminar

Mä nner leben 5 -6 Jahre 
kü rzer und hä ufig ungesü nder 
als Frauen. Muss das so sein?

Sie werden oft als schwieriges 
Klientel, Vorsorgemuffel oder 
Gesundheitsidioten angesehen. 
Aber kennen wir unsere Klien-
ten überhaupt? Die Realitä t 
sieht vielfä ltiger aus: Schärfen 
Sie Ihren Blick für eine Män-
nergesundheitsförderung!



Landesfachstelle Männerarbeit Sachsen Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch 
Steuermittel auf der Grundlage des von den 
Abgeordneten des Sächsischen Landtags 
beschlossenen Haushalts:

Zweitägige Fortbildung Männergesundheit 
mit Stefan Beier
Männerspezifi sche Interessen und Zugangsweisen 
zur Gesundheit sind nicht selbsterklä rend. Präven-
tionsangebote treffen oft nicht ihre Bedürfnisse. 
Das geht auch anders.

In diesem Seminar in Dresden erfahren Sie
→ was Mä nnergesundheit ausmacht 
→ was sie mit mä nnlicher Sozialisation zu tun hat
→ was Hilfe für Mä nner bedeutet
→ wie man Männer sieht - und wie nicht … 
→ wie Sie Mä nner zielgruppengerecht ansprechen

Mehr Info und Anmeldung auf: www.juma-sachsen.de/event/
der-mann-das-unbekannte-wesen-fortbildung-maennerge-
sundheit-2/

Der Mann, das 
unbekannte Wesen.

Dozent: 
Dipl.-Soziologe, Kö rper- 
und Bewegungsthera-
peut, Mä nnercoach und 
Paarberater, Bildungs-
referent Männergesund-
heit der Landesfachstelle 
Mä nnerarbeit Sachsen

Termin: 9.03.2023 - 10.03.2023 

Kosten: 150,- € (ermäßigt 130,- €) / Frühbucher bis 22.01.: 
120,- € (erm. 100,- €)
Ort: BFKM, Erna-Berger-Straße 17, 01097 Dresden 

Info: stefan.beier@juma-sachsen.de bzw. 0178-6010630

Anmeldung: bis zum 22.02.2023 

www.juma-sachsen.de


